
 
Приложение  2                                      

  к  приказу директора школы 

                                                                                               от 03.07.2023 №  03-0307/ОД                

 

Учебный план МАОУ СОШ № 3 имени Героя России Сергея Ромашина  
г. Южно-Сахалинска ФГОС ООО (для 5 класса)  

на 2023-2024 учебный год  
 

Предметные области Учебные 

Предметы, курсы 

 

5 классы 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

не
де

лю
 

К
ол

ич
ес

тв
о 

ча
со

в 
в 

 
го

д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 170 

Литература 3 102 

Иностранные языки Иностранный язык 

( английский язык) 3 102 

Математика и информатика Математика 
5 170 

Алгебра 
- - 

Геометрия 
- - 

Вероятность и статистика 
- - 

Информатика - - 

Общественно-научные 
предметы 

История 
2 68 

Обществознание - - 

География 1 34 

Естественно - научные 
предметы 

Физика - - 

Химия - - 

Биология 1 34 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

1 34 

Искусство Изобразительное искусство 1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и 
основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности - - 

Итого 27 918 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 68 

Наглядная геометрия 1 34 

Родной язык (русский) 1 34 

Формы проведения промежуточной аттестации Формой промежуточной 
аттестации является выведение 
годовой отметки как среднее 
арифметическое  отметок за 
каждый триместр с применением 
правил математического 
округления дробной части до 
целого числа 

 Максимально допустимая недельная  нагрузка ( при 5 –ти дневной 
учебной неделе) в соответствии с действующими санитарными правилами 
и нормами 29 986 

Внеурочная деятельность 10 340 

 

 

                                                                                                                      



 

 

                                                                                                                                    Приложение 2 

к  приказу директора школы 

                                                                                                от 03.07.2023 №  03-0307/ОД                                                  
 

Учебный план МАОУ СОШ № 3 имени Героя России Сергея Ромашина  
г. Южно-Сахалинска ФГОС ООО (для 6 класса)  

на 2023-2024 учебный год  
Предметные области Учебные 

предметы 

 

6 классы 

К
ол

ич
ес

т
во

 ч
ас

ов
 в

 
не

де
лю

 

 К
ол

ич
ес

т
во

 ч
ас

ов
 в

 
го

д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература  

Русский язык 6 204 

Литература 3 102 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 3 102 

Математика и информатика Математика 5 170 

Алгебра - - 

Геометрия - - 

Вероятность и 
статистика - - 

Информатика 
- - 

Общественно-научные предметы История 
2 68 

Обществознание 1 34 

География 1 34 

Естественнонаучные предметы Физика   

Химия   

Биология 1 34 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 1 34 

Искусство Изобразительное 
искусство 1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 
2 68 

основы безопасности 
жизнедеятельности - 

 Итого 29 986 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 1 34 

Наглядная геометрия 1 34 

Формы проведения промежуточной аттестации Формой промежуточной 
аттестации является выведение годовой 
отметки как среднее арифметическое  
отметок за каждый триместр с 
применением правил математического 
округления дробной части до целого 
числа 

Предельно допустимая нагрузка при 5 –ти дневной учебной неделе 30 1020 

Внеурочная деятельность 10 340 

 

 

 



 

 

                                                                                          Приложение  2                                                                                                                
      к  приказу директора школы 

                                                                                               от 03.07.2023 №  03-0307/ОД                                                  
 

Учебный план МАОУ СОШ № 3 имени Героя России Сергея Ромашина  
г. Южно-Сахалинска ФГОС ООО (для 7 класса)  

на 2023-2024 учебный год 

  

Предметные области Учебные 

предметы 

 

7 классы 

К
ол

ич
ес

т
во

 ч
ас

ов
 

в 
не

де
лю

 

 К
ол

ич
ес

т
во

 ч
ас

ов
 

в 
го

д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 
4 136 

Литература 2 68 

Иностранный язык Иностранный язык 

 ( англ) 3 102 

Математика и информатика Математика - 

 Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 
1 34 

Общественно-научные предметы История 
2 68 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Естественнонаучные предметы Физика 2 68 

Химия - - 

Биология 1 34 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 34 

Музыка 1 34 

Технология Технология 2 68 

Физическая культура и основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности - - 

Итого 30 1020 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 68 

Биология 1 34 

Родной язык (русский)  1 34 

Формы проведения промежуточной аттестации Формой промежуточной 
аттестации является выведение 
годовой отметки как среднее 
арифметическое  отметок за 
каждый триместр с применением 
правил математического 
округления дробной части до 
целого числа 

Предельно допустимая нагрузка при 5 –ти дневной учебной неделе 32 1088 

Внеурочная деятельность 10 340 

 

 

                                                                                                             



 

                                                                                                                                   Приложение 2 

к  приказу директора школы 

                                                                                               от 03.07.2023 №  03-0307/ОД                                                  
 

Учебный план МАОУ СОШ № 3 имени Героя России Сергея Ромашина  
г. Южно-Сахалинска ФГОС ООО (для 8 класса)  

на 2023-2024 учебный год  
Предметные области Учебные 

предметы 

 

8 классы 

К
ол

ич
ес

т
во

 ч
ас

ов
 в

 
не

де
лю

 

 К
ол

ич
ес

т
во

 ч
ас

ов
 в

 
го

д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 102 

Литература 
2 68 

Иностранный язык Иностранный язык (анг) 
3 102 

Математика и информатика Математика 

  Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и статистика 1 34 

Информатика 
1 34 

Общественно-научные предметы История  
2 68 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Естественнонаучные предметы Физика 2 68 

Химия 2 68 

Биология 2 68 

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России - - 

Искусство Изобразительное 
искусство - - 

Музыка 1 34 

Технология Технология 1 34 

Физическая культура и Основы 
безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 34 

Итого 31 1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 2 68 

Русский язык 1 34 

Родной язык (русский) 1 34 

Формы проведения промежуточной аттестации Формой промежуточной аттестации 
является выведение годовой отметки 
как среднее арифметическое  
отметок за каждый триместр с 
применением правил 
математического округления 
дробной части до целого числа 

Предельно допустимая нагрузка при 5 –ти дневной учебной неделе 33 1122 

Внеурочная деятельность 10 340 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

                                                                                                                           Приложение 2 

                                                                                                к  приказу директора школы 

                                                                                               от 03.07.2023 №  03-0307/ОД                
 

Учебный план МАОУ СОШ № 3 имени Героя России Сергея Ромашина  
г. Южно-Сахалинска ФГОС ООО 9 класс  

на 2023-2024 учебный год  
Предметные области Учебные 

предметы 

 

                   9 классы 

К
ол

ич
ес

т
во

 ч
ас

ов
 в

 
не

де
лю

 

 К
ол

ич
ес

т
во

 ч
ас

ов
 в

 
го

д 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 3 102 

Литература 
3 102 

Иностранный язык Иностранный язык 

(анг) 3 102 

Математика и информатика Математика 

  Алгебра 3 102 

Геометрия 2 68 

Вероятность и 
статистика 1 34 

Информатика 
1 34 

Общественно-научные предметы История  2 68 

Обществознание 1 34 

География 2 68 

Естественнонаучные предметы Физика 3 102 

Химия 2 68 

Биология 2 68 

Основы духовно-нравственной культуры 
народов России 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России - - 

Искусство Изобразительное 
искусство - - 

 Музыка - - 

Технология Технология 1 34 

Физическая культура и Основы безопасности 
жизнедеятельности 

Физическая культура 2 68 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 34 

Итого 32 1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1 34 

Введение в Новейшую историю России 0.5 17 

Родной язык (русский) 0.5 17 

Формы проведения промежуточной аттестации Формой промежуточной 
аттестации является выведение 
годовой отметки как среднее 
арифметическое  отметок за 
каждый триместр с 
применением правил 
математического округления 
дробной части до целого числа 

Предельно допустимая нагрузка при 5 –ти дневной учебной неделе 33 1122 

Внеурочная деятельность 10 340 
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